Buchstart

Mit Kindern Biicher gucken



Dieses Buch gehort:

und das bin ich!

Kleben Sie hier
das Bild lhres Kindes ein.




Heute ist der und ich bin Monate alt. Ich kann
schon viele Dinge tun. Zum Beispiel Bilderblcher festhalten.

Das hier ist meine Hand:

Legen Sie

die Hand lhres Kindes

auf die Seite und ziehen Sie mit

einem Stift die Umrisse der Finger nach.



Jetzt mal im Ernst, Und sie
was sollen Babys lieben
mit Blichern? Stimmt. Bilder.
Die kénnen doch Aber sie lieben

noch gar nicht es, eure

lesen. Stimmen zu )
horen.

\ \



Ist das wirklich
so viel wichtiger,

Ich habe einfach als Zeit mit
keine Zeit zum deinen Kindern

Vorlesen. Ich habe zu verbringen?
zu tun. Nur eine

\ \ halbe Stunde!
)



Kein Problem. Man kann einfach
was Uber die Bilder erzdhlen.

Das finden Kinder toll.
Aber wenn Lesen

nicht so ihr Ding ist? /

)



Ich lese gern vor, aber Das macht nichts. In Blichereien

mein Deutsch ist nicht Erzahle einfach bekommst du Blicher in
so gut. I etwas in deiner deiner Sprache.
Sprache zu den Vielleicht schicken dir
Bildern. Wichtig ist,  auch Verwandte welche.
dass dein Kind )
Geschichten lieben
lernt.

Und wo gibt es Biicher?
Blicher bekommt man im Buchladen, im Kaufhaus, tbers Internet oder auf dem Flohmarkt.
Am besten ist es aber, sie in der 6rtlichen Blicherei auszuleihen. Das kostet nicht viel, und

es gibt dort immer wieder tolle neue Blicher!



Biicher kann man
tuberall ansehen.



Am meisten Spal3
macht es, wenn wir die
Biicher zusammen

betrachten.

Stimmt!

S
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Mit Babys Blicher angucken?

von Kirsten Boie

,Was fiir eine verriickte Idee! Babys konnen doch noch
nicht mal sprechen! Die verstehen das doch noch gar
nicht!”

Aber doch! Genau jetzt ist der richtige Zeitpunkt. Alle
Babys mogen es, mit einem Menschen, den sie lieb haben,
Biicher zu begucken: Auf dem SchoB3, aneinander
gekuschelt, bringt das fiir beide eine ganz besondere Er-
fahrung von Nihe. Jeden Tag eine halbe Stunde, mdglichst
immer zur selben Zeit, verldsslich und gemiitlich: Dieses
Gefiihl von Vergniigen, Zuwendung und Wohlbefinden
verbinden Biicherbabys dann fiir den Rest ihres Lebens
mit Biichern. Fiir Biicherbabys ist ein Buch darum auch
spater ein Anblick, der Freude ausldst, und kein Lern-
gegenstand, vor dem sie Angst haben. In der Schule finden
sie damit einen leichteren und fréhlicheren Zugang zum
Lernen. Das haben Untersuchungen in vielen Lindern
bestitigt.



Mit Blichern geben wir unseren Kindern einen
besseren Start ins Leben.

Schon mit einer halben Stunde Biicherzeit am Tag lernen
Biicherbabys ganz nebenbei ziemlich viel. Sie konnen
frither und mit mehr Vergniigen sprechen und behalten
thren Sprachvorsprung ein Leben lang. Sie lernen auch
immer besser, sich auf eine Sache zu konzentrieren — eine
andere wichtige Fahigkeit fiir den spiteren Erfolg nicht
nur in der Schule.

Natiirlich sitzen sie zu Anfang nicht einfach nur da und
horen sich die ganze Geschichte still an. Babys wollen
auf die Bilder zeigen und horen, wie ihr Vorleser ihnen
erzihlt, wie das heif3t: ,,Ja, genau, das ist eine Katze! Wie
macht die Katze denn?” Sie wollen mitmachen und
mitbestimmen: welche Seite angeguckt wird und wie oft.

Babys zeigen ihren Erwachsenen, woran sie

Spal3 haben.

Beim Biicherbegucken wie bei allem anderen muss man
sie beobachten, um zu merken, was sie brauchen.
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Lachen und Quatsch machen gehort dazu.

Niemand spiirt so gut wie die Babys selbst, was sie schon
verstehen und welcher niachste Entwicklungsschritt ansteht.
Und der ist nicht bei allen Kindern gleich.

Darum diirfen sie jederzeit unterbrechen, diirfen vor- und
zuriickbldttern und auch mal in die Pappseiten beillen.
Allmaihlich begreift trotzdem jedes Kind, dass Biicher
Geschichten erzahlen, und allméhlich will auch jedes Kind
sie horen. Aber nicht zu Anfang. Da geht es noch hin und
her, da miissen tausend Fragen beantwortet werden, da
darf dabei auch ordentlich gelacht und Quatsch gemacht
werden, und manches Kind denkt sich selbst etwas zu den
Bildern aus. Biicherbegucken soll Eltern wie Kindern vor
allen Dingen Spall machen, Grof3en wie Kleinen.

Mit Spal3 lernt man am besten!



Blicherspal3 fir Kinder zwischen O und 3
Jahren.

Und was 1st nun die beste Art, mit Babys und Kleinkindern
Biicher anzugucken?

Babys lernen mit allen Sinnen.

Sie wollen ein Buch greifen, hochhalten, hineinbeif3en.
Sie wollen noch keine ganze Geschichte vorgelesen be-
kommen, aber sie lieben vertraute Stimmen, Reime, Lieder,
Fingerspiele und Kniereiter. Und sie lieben endlose
Wiederholungen, weil sie sich freuen, etwas wiederzu-
erkennen. Uns muss also gar nicht stindig etwas Neues
einfallen!

Probieren Sie doch einfach mal die Reime und Fingerspiele
aus unserer Broschiire aus. Sicher ist auch fiir hr Baby
ein Lieblingsreim dabei.
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Zwischen einem und zwei Jahren...

... machen ihnen noch immer dieselben Dinge Spal3. Aber
jetzt lieben sie es auch schon, wenn man ihnen kleine
Geschichten erzadhlt, in denen sie selbst vorkommen und
all die Dinge, die sie aus ihrem Alltag kennen: aufstehen,
waschen, essen, Windel wechseln, einkaufen gehen. Sie
sind begeistert, wenn wir beim Vorlesen Tierstimmen
nachmachen und lustige und kriftige Worter einstreuen:
Bummm!!! und Krach!!! und Karacho!!! und was uns
sonst noch so einfillt. Sie lieben jede Art von Quatsch.
Wenn wir vorlesen, diirfen sie umbléttern, weil sie jetzt
schon grof3 sind und das vorsichtig, vorsichtig konnen.
Und sie mochten mitmachen beim Biicherbegucken. Sie
wollen, dass wir sie fragen: ,,Ach du je, wer hat sich denn
da unter dem Tisch versteckt?" Dann kénnen sie es uns
sagen.



Mit ungefahr drei Jahren...

... gilt all dies immer noch. Aber jetzt verstehen die Kinder
schon viel und mogen schon ldnger zuhdren. Sie mochten
selbst entscheiden, welche Geschichte sie horen und
welches Buch sie angucken mochten. Sie mégen Quatsch-
geschichten und Tiergeschichten und Geschichten, in
denen verriickte Dinge passieren, die es in Wirklichkeit
nicht gibt. Zu aufregend sollten sie nicht sein und gut
ausgehen miissen sie unbedingt. In Geschichten wird
immer alles gut: Das ldsst Kinder hoffen, dass es auch in
der Wirklichkeit so ist.

Wer mit seinen Kindern regelmal3ig Blicher
ansieht, gibt ihnen etwas Unersetzliches fir
ihr ganzes Leben mit.

Nicht nur, dass die gemeinsame Biicherzeit Geborgenheit
und Spal3 bedeutet; nicht nur, dass Biicherkindern das
Lernen leichter fallen wird, sie besitzen auch ihre Leben
lang in jeder Situation eine Quelle fiir Spafl und Spannung
und Trost. Darum sollten wir uns und unseren Kindern
diese tigliche halbe Stunde schenken.
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Hier kommt die Maus
Hier kommt die Maus,

hier kommt die Maus,
klingelingeling —
ist der/die ..... zu Haus?
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Die Finger spielen Mduschen und
krabbeln iiber Bein, Arm und Hals
des Babys nach oben. Bei

., klingelingeling” am Ohr zupfen
und den Namen des Kindes
einfiigen.



Pazara gidelem
Pazara gidelem
Bir tavuk alalim
Pazara gidip
Bir tavuk alip
Ne yapalim
Git git gidak git git gidak diyelim
Hapir hupur sapir supur yiyelim.

Eine Schnecke
Eine Schnecke, eine Schnecke,

krabbelt rauf, krabbelt rauf,
krabbelt wieder runter, krabbelt wieder runter,
kitzelt deinen Bauch, kitzelt deinen Bauch!

Dieser Text passt auf die Melodie
von ,, Bruder Jakob”. Die Hdinde
wandern dabei sanft von den
Fiifsen des Babys zu seinem Kopf
und wieder zuriick. Zum Schluss
wird das Baby am Bauch gekitzelt.

17



Hoppe, hoppe, Reiter,
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Hoppe, hoppe, Reiter,

wenn er fillt, dann schreit er.

Fallt er in den Graben,
fressen ihn die Raben.
Féllt er in den Sumpf,
macht der Reiter plumps!

Das Kind auf die Knie nehmen
und erst langsam, dann schneller
reiten lassen. Bei ,,plumps” die
Knie offnen und das Kind mit den
Armen auffangen.



Zehn kleine Zappelmanner
Zehn kleine Zappelménner zappeln hin und her.

Zehn kleine Zappelméanner finden's gar nicht schwer.
Zehn kleine Zappelménner zappeln auf und nieder.
Zehn kleine Zappelménner tun das immer wieder.
Zehn kleine Zappelménner zappeln ringsherum.

Zehn kleine Zappelménner - die sind gar nicht dumm.

Zehn kleine Zappelménner spielen jetzt Versteck.
Zehn kleine Zappelménner sind auf einmal weg.
Zehn kleine Zappelménner rufen laut ,,Hurra!”
Zehn kleine Zappelménner sind auf einmal da.

Alle zehn Finger spielen mit und
bewegen sich dem Text
entsprechend. Beim ,, Versteck”
wandern die Hdnde hinter den
Riicken. Beim lauten ,,Hurra!”
werden sie dann mit Schwung tiber
den Kopf gehoben.
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lggley Piggley
Iggley piggley wriggley rose -
Under your chin and between your toes.
Iggley piggley wriggley roo -
Close your eyes and peek-a-boo!
Iggley piggley wriggley wren - down your toes
and back again.
Iggley piggley wriggley ree -
Tickley baby on my knee!

Hopp, hopp, hopp
Hopp, hopp, hopp,
Pferdchen, lauf Galopp.

Uber Stock und iiber Steine,
aber brich dir nicht die Beine.

Hopp, hopp, hopp,
Pferdchen lauf Galopp.
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Das Kind reitet
im Takt des Verses
erst langsam, dann immer
stdrker auf den Knien.



Fahrt das Schifflein Ubern See
Fahrt das Schifflein iibern See,

wackelt’s hin und wackelt’s her.
Kommt ein starker Sturm,
wirft das Schifflein um.

Das ist der Daumen
Das ist der Daumen,

der schiittelt die Pflaumen,

der hebt sie auf,

der trigt sie nach Haus

und der kleine hier, der isst sie alle auf.

Das Kind sitzt auf dem Schof3, sein
Oberkoper wird nach links und
dann nach rechts gewiegt. Bei

,, um’” wird es sanft auf den Boden

gelegt.

Der Reihe nach alle Finger des
Kindes antippen, zuletzt den
kleinen Finger leicht schiitteln.
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Grof3e Uhren gehen

Grofe Uhren gehen tick-tack, tick-tack.

Kleine Uhren gehen ticke-tacke, ticke-tacke.

Und die kleinen Taschenuhren gehen:
ticke-tacke, ticke-tacke, ticke-tacke, tick.

Kommt ein Mauschen
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Kommt ein Méuschen,
klopft ans Hauschen.
Macht klingelingeling,
poch poch poch:
Guten Tag, liebe Nase!

Das Kind unter den Armen halten
und seinen Oberkorper wie ein
Uhrenpendel hin und her
bewegen: Bei den grofsen Uhren
langsam und behdbig, bei den
kleinen Uhren schneller, bei den
Taschenuhren ganz
ticketackeschnell.

Die Finger laufen wie ein
Mdiuschen am Arm des Kindes
hoch, zupfen es am Ohr, klopfen
an die Stirn und tupfen an die
Nase.
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»Wir sollten nicht warten,
bis das Kind in den Brunnen gefallen ist.

Lieber sollten wir rechtzeitig einen Zaun ziehen,
damit das gar nicht erst passiert.

Buchstart

ist dieser Zaun.«

Kirsten Boie






